
 

 

 

 

Con le amiche e gli amici del trekking CSI facciamo il punto delle prossime iniziative per continuare 
il cammino in compagnia sui sentieri del nostro paese ma anche con incursioni in paesaggi 
inconsueti e primordiali. 
 

SAB. 
28 Maggio 

2022 

La Via Francigena:  da Berceto al Passo 

della Cisa 
Pullman 

 

MERC. 8 Giugno 2022 

Il richiamo dei nostri monti: da PRATO 

SPILLA alla conca accogliente del 

LAGO VERDE 

Mezzi Propri 

 

 

DOM./LUN. 
19/20 Giugno 

2022 

In VAL DI CEMBRA, territorio a 

vocazione agricola montana e di intensi 

intrecci culturali. 

Pullman 

 

 

SAB. 2 Luglio 2022 
 Alla suggestiva dorsale ofiolitica dei 

GROPPI ROSSI. 
Mezzi Propri 

 

 

SAB/DOM/ 

LUN. 

23/24/25 

Luglio 2022 

ALTOPIANO DI PINE’: colline, laghi, 

boschi, verdi prati, nello scenario 

dolomitico dei Lagorai 

Pullman 

 

 

SAB. 
10 Settembre 

2022 

 Parco dei Cento Laghi: anello SESTA-

LAGONI 
Mezzi propri 

 

 

DOM. 
25 Settembre 

2022 

 Appennino Reggiano: ai pascoli e alle 

faggete del MONTE PRAMPA 
Pullman 

 

 

SAB. 8 Ottobre 2022 
Allo scenografico massiccio ofiolitico 

del MONTE GORRO 
Mezzi propri 

 

 

SAB. 
22 Ottobre 

2022 

Sui silenti pascoli dell’Altopiano dei 

MONTI LESSINI: il giro delle contrade 
Pullman 

 

 

LU/MA/ME/GIO 

VEN/SA/DO. 

Dal 7 al 13 

Novembre 

2022 

A piedi in una sorprendente natura 

primordiale: Isola di LANZAROTE 

(Arcipelago delle Canarie) 

Pullman/Aereo 

 

 

DOM. 
27 Novembre 

2022 
PRANZO SOCIALE (San Michele Tiorre) Mezzi propri 

 

 

DOM. 
11 Dicembre 

2022 

Sul Garda: TREMOSINE, il percorso 
“meraviglia” della Forra. 

Pullman 
 

 

GIO/VE/SA. 
12/13/14 

Gennaio 2023 

Sant’Ilario con le ciaspole 
sull’ALTOPIANO DEI SETTE COMUNI: 
rifugi, forti, sentieri militari bianchi di 
neve. 

Pullman 

 

 



 

 

NOVITA’ 

DA QUEST’ANNO È POSSIBILE ISCRIVERSI ED EFFETTUARE IL PAGAMENTO PER 
LE ATTIVITA’ DEL CENTROSPORT COMODAMENTE DAL DIVANO DI CASA TUA!!! 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUOI ACCEDERE DALLA SCHEDA TREKKING DAL SITO WWW.CSIPARMA.IT  

http://www.csiparma.it/area-attivita-sportiva/csiparma-trekking.html  

OPPURE VISITA IL SITO 

Trekking Archivi - Centro Sport Parma (csionline.it) 
 

O INQUADRA IL CODICE QR 

 

http://www.csiparma.it/area-attivita-sportiva/csiparma-trekking.html
https://centrosportparma.csionline.it/categoria-prodotto/trekking/
https://centrosportparma.csionline.it/categoria-prodotto/trekking/

