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I Comitato Regionale Emilia-Romagna del Centro Sportivo Italiano, in
collaborazione con i Comitati Provinciali CSI di Parma e Reggio Emilia, organizza la

COPPA EMILIA-ROMAGNA DI STAFFETTE
4° CIRCUITO REGIONALE DI NUOTO CSI 2024/2025
14" RASSEGNA DI NUOTO CSI 2024/2025

Su indicazione della Direzione Tecnica Regionale le prove
C del circuito saranno ritenute valide per la qualificazione ai
Srortive Campionati Nazionali per le Categorie e gli stili indicate in
ITALIANO

rgomeenioron - calce al programma.

=

La manifestazione si svolgera presso la

Piscina "G. Onesti"- Via Luigi Anedda, 23/A
PARMA (zona Moletolo)

nella giornata di

DOMENICA 9 MARZO 2025

(mt. 25 x 8 corsie)

con il seguente programma

Ore 14,00 Riscaldamento Staffette Esordienti C
Ore 14.30 Termine riscaldamento
Ore 1445 Inizio gare Staffette Esordienti C

Ore 16,30circa Riscaldamento Staffette Esordienti B e A
Ore 17,00circa Termine riscaldamento
Ore 17,15circa Inizio gare Staffette Esordienti Be A

GLI ORARI SONO A CARATTERE
INDICATIVO. MAGGIOR PRECISIONE
ALL. TERMINE DELLE ISCRIZIONI
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TALIA
Le categorie previste sono le seguenti: \J
Femmine Maschi
C 2017/2018 2016/2017
B 2015/2016 2014/2015
A 2013/2014 2012/2013

Gli atleti gareggeranno nelle seguenti specialita e distanze:

Categorie C (4 staffette per atleta)
4*25 Misti Mista, Misti F e M, Stile libero Mista, Stile libero Fe M

Categoria B (4 staffette per atleta)
4*25 Misti Mista, Misti F e M, Stile libero, Stile libero Fe M

Categorie A (4 staffette per atleta)
4*50 Misti Mista, Misti F e M, Stile libero Mista, Stile libero Fe M

Misti/Mista: Staffetta con la partecipazione di 2 maschi e 2 femmine DO/RA/FA/SL

Sile Libero Mista: Staffetta con la partecipazione di 2 maschi e 2 femmine tutto Stile Libero
Misti F e M solo maschi o solo femmine DO/RA/FA/SL

Stile libero F e M: solo maschi o solo femmine tutto Stile Libero

. LA COMPOSIZIONE DELLA STAFFETTA VA DICHIARATA IN FASE DI ISCRIZIONE.
. OGNI ATLETA PUO’ PARTECIPARE A 4 TIPI DI STAFFETTA DIVERSE
. LA SCELTA DELL’ ORDINE DI PARTENZA DEGLI ATLETI NELLE STAFFETTE MISTE

E’ A DISCREZIONE DELLA SOCIETA’
L” ATLETA DI CATEGORIA ESORDIENTI B PUO’ PARTECIPARE ALLE GARE DI CATEGORIA ESORDIENTI A

E ammessa una partenza valida per tutte le categorie.

Possono partecipare alla gara gli atleti tesserati CSI per 1'anno sportivo 2024/2025 e in regola con
la certificazione medica secondo le normative vigenti.

In caso di assenza di uno o piu staffettisti, &€ possibile la modifica direttamente il giorno della
gara durante il riscaldamento.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il giorno

GIOVEDI’ 27 FEBBRAIO 2025

ACCEDENDO AL TESSERAMENTO ON LINE DELLA SOCIETA’> ALTRE FUNZIONI>
ISCRIZIONI CAMPIONATI/EVENTI

Tasse gara:
Euro 14,00 per ogni STAFFETTA iscritta;
pagamento a mezzo bonifico bancario intestato a

“CENTRO SPORTIVO ITALIANO - P. le Matteotti n 9 Parma”
IBAN-IT44D0306912743100000000637
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FASE REGIONALE
Premiazioni:

Medaglia alle prime tre staffette classificate.

Durante la manifestazione & garantita l'assistenza medica.

Per quanto non previsto é valido il regolamento provinciale di nuoto CSI 2024/2025 e, se non in
contrasto, il Regolamento Nazionale CSI “Sport in Regola”.

Si sensibilizzano inoltre tutte le Societa nel predisporre degli accompagnatori per la sorveglianza
degli atleti durante le gare.

Responsabilita

II CENTRO SPORTIVO ITALIANO declina ogni responsabilita per eventuali incidenti,
infortuni e danni causati prima, durante e dopo le gare ad atleti, dirigenti, terzi, cose di terzi,
salvo quanto previsto dalla parte assicurativa della tessera.



